
Анкета 

«Какой вы родитель?» 

 

Цель: выявить характер взаимоотношений родителей и детей в семье. 

Ход выполнения: это задание родители выполняют дома, попросив 

членов своей семьи отметить те фразы, которые мать (отец) частенько 

употребляют в общении с детьми. 

1.  Сколько раз тебе повторять! – 2 балла 

2. Посоветуй мне, пожалуйста! – 1 балл 

3. Не знаю, что бы я без тебя делала! – 1 балл 

4. И в кого ты только уродился (лась) – 2 балла 

5.  Какие у тебя замечательные друзья! – 1 балл 

6. Ну, на кого ты похож (а)! – 2 балла 

7. Я в твои годы! – 2 балла 

8. Ты моя опора и помощник (ца)! – 1 балл 

9. Ну что за друзья у тебя! – 2 балла 

10.  О чем ты только думаешь! – 2 балла 

11.  Какая ты у меня умница! – 1 балл 

12.  А как ты считаешь сынок (доченька)? – 1 балл 

13.  У всех дети как дети, а ты? – 2 балла 

14.  Какой ты у меня сообразительный (ая)! – 1 балл 

Обработка результатов. 

Необходимо подсчитать общее количество баллов и найти ответ. 

Конечно, полученные результаты – это лишь намек на действительное 

положение дел, ведь оценить себя как родителя лучше других сможете Вы 

сами. 

7-8 баллов. Вы живете с ребенком душа в душу. Он искренне любит 

вас. Ваши отношения способствуют становлению его личности. 

9-10 баллов. Вы непоследовательны в общении с ребенком. Он 

уважает вас, хотя и не всегда с вами откровенен. Его развитие подвержено  

влиянию случайных обстоятельств. 

 


